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La rivoluzione del fithess e della riabilitazione
in un solo specchio

Work-Out Mirror & l'innovativo sistema di allenamento intelligente e
compatto, pensato per trasformare qualsiasi ambiente in una palestra
interattiva ed evoluta. Con soli 0,08 m? di ingombro e una superficie di
utilizzo minima di 2-3 m? rappresenta una soluzione ad alte prestazioni
per I'hnome fitness, centri fisioterapici, hotel, studi di personal training,
crociere e aziende attente al benessere dei dipendenti.

Massima Personalizzazione e Versatilita

Grazie alla sua tecnologia avanzata, Work-Out Mirror consente di
creare programmi di allenamento su misura, ideali sia per il recupero
post-trauma che per il potenziamento muscolare.

Ogni sessione & progettata in base alle esigenze specifiche del
cliente, con monitoraggio digitale in tempo reale dei progressi
tramite "app dedicata.




E TECNOLOGIA AVANZATA

Grazie alla sua tecnologia di ultima generazione, Work-Out Mirror
consente di creare programmi altamente personalizzati, perfetti sia
per il recupero post-trauma che per il potenziamento muscolare.
Ogni sessione & costruita su misura, garantendo un approccio
sicuro, efficace e progressivo.

UN'INNOVAZIONE PER PROFESSIONISTI

Work-Out Mirror é lo strumento ideale per:

* Fisioterapisti: per creare schede personalizzate e seguire
il cliente nel percorso di rieducazione motoria.

e Personal trainer e centri fitness: per offrire un
allenamento funzionale completo, adattato alle
caratteristiche fisiche ed obiettivi del cliente.

e Hotel dilusso, crociere e aziende: aggiunge valore
all'esperienza degli ospiti e dipendenti offrendo un
servizio wellness esclusivo, elegante e personalizzato.




DESIGN E TECNOLOGIA
PERTUTTI GLI AMBIENTI

Disponibile in versione a parete o con supporto a terra, si adatta con

eleganza a ogni spazio.
Il suo design minimalista e moderno ne fa un complemento d'arredo
raffinato, trasformando ['ambiente in una palestra esclusiva.

VANTAGGI PRINCIPALI

1.Lavoro completo su tutti i gruppi muscolari

2.Massima liberta di movimento

3.Pulsante Bluetooth per attivazione immediata della resistenza
4.Monitoraggio digitale preciso e costante

5.Integrazione elegante in ogni spazio

6. Esperienza immersiva con musica e interattivita

7.Unico macchinario all-in-one per fithess e riabilitazione




e 4 Tipi di Resistenza Avanzata: isotonica, eccentrica,
isocinetica, idrodinamica

* Regolazione fino a 100 kg: 2-50 kg per lato, adattabile a ogni
livello

e Bracciregolabili: 5 altezze, 7 angolazioni

e Display Touch HD da 23,8": controllo intuitivo e coinvolgente

e App dedicata: oltre 150 esercizi guidati, monitoraggio,
progressi, obiettivi

e Pulsanti Bluetooth integrati: su maniglie e bilanciere,
attiva/disattiva la resistenza con un tocco

e Musica integrata: per un ambiente motivante e immersivo

e Wi-Fi e Bluetooth: per una connettivita completa

e Installazione a parete o su stand: flessibilita totale

e Dimensioni: 1150x500x150 mm, peso: 75 kg

E QUI
Scopri l'unico macchinario all-in-one che trasforma il tuo spazio in una
palestra interattiva, intelligente e immersiva.
Allena corpo e mente con programmi su misura, monitoraggio evoluto,
controllo ambientale e una libreria completa di esercizi guidati.

Tutto in un unico specchio dal design elegante.
Una nuova era del fitness, senza compromessi.
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